
「えっこんなに高くなるの！？」 

 アメリカ赴任中、若年ドライバー（一般には15歳から19歳を指す）を自動車保険に運転者登録

され、保険料の高さに驚かれる方は多数いらっしゃいます。州にもより、もちろん個人差もありま

すが、若年ドライバーの追加で保険料は平均２～３倍になる傾向にあります。 

 こちらで免許証を取るのは日本に比べて格安である利点はありますが、免許証をとってしまえ

ば高い保険料をしばらくは払い続けなければいけないのはアメリカでは避けて通れない道です。 

 保険料が高くなる理由としては、若年ドライバーは他の年齢層に比べ圧倒的に事故を起こしや

すいことがあげられます。 
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若年ドライバーでも受けられる割引！ 

保険会社にもよりますが、保険料算出の点で一般的に若年ドライバーとして扱われるのは25歳までですが、高額な保険料を抑えるためにいくつか割引

がございますのでご紹介いたします。※保険会社により、またお住まいの州により内容は異なりますのでご了承下さい。 

１．Good Student Discount （フルタイムの学生で成績が平均B以上） 

２．Student Away at School Discount  （25歳以下の子どもが100マイル以上離れた学校に通っている場合） 

３．Driver Training Discount （21歳以下の若年ドライバーで運転教習を終了した場合） 

以下は、NHTSA（National Highway Traffic Safety Administration）が行ったリサーチで分かった

若年ドライバーの事故要因の例です。特記すべきは、シートベルトと不注意運転です。 
 

１．運転経験不足 

２．スピードの出しすぎ 

３．飲酒運転 

４．シートベルトを装着しない ※ 

５．不注意運転 （携帯の使用、大音量で音楽を聴く、同乗者も若年者） ※ 

６．夜間運転 

７．居眠り運転 

８．ドラッグ服用  
 

※シートベルトを装着しない  

格好が悪いなどということを理由にシートベルトをつけようとしませんが、シートベルトを装着しな

かったために死亡したケースも多く、2009年のNHTSAの統計では、交通事故で死亡した若年ドラ

イバーのうちなんと５６％はシートベルトを締めていなかったそうです。救われていたかもしれな

い命だと思うとやりきれないですね。改めてシートベルトの重要性を認識してもらいたいもので

す。 

 

※不注意運転 

2009年のNHTSAの統計では、交通事故で死亡した3214人の若年ドライバーのうち、594人

（18％）は不注意運転によるものでした。 
 

【出典】NHTSA “Teen Drivers-Seat Belt Use” “Teen Distracted Driver Data” 

若年ドライバーがおこす事故の要因 

 
teen 【ティーン】 
十代の若者 

drowsy 【ドゥラウズィ】 

眠そうな、うとうとした 

distracted 【ディストラクティド】 

不注意な 
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お見積もりから保険に関するご質問など 

お気軽にご相談下さい！ 

アメリカの若年者の死因内訳 

自動車事故が若年者（15～20歳）の死因の約3分

の１を占めています。 
 

【出典】NHTSA “Teen Drivers” 


